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WED THUMON TUE FRI SAT SUN

21:00 友の会ダブルス⑪/10L

21:00 友の会ダブルス⑫/10L

21:00 友の会ダブルス/10L

20:30JBC  U’s久留米月例会/10L

20:30 ユーズダブルス⑮/14L

20:30 ユーズダブルス①/14L?

20:30 ユーズダブルス②/14L?

20:30 ユーズダブルス⑭/14L

13:30 スマイルクラブ⑭/16L

20:30 クラブダブルス⑦/18L

13:30 スマイルクラブ⑮/16L

13:30ビギナーズレッスン

10:00 満開クラブ⑭/6L

10:00 満開クラブ⑮/6L

10:00 満開クラブ⑯/6L

10:00 楽笑クラブ⑪/6L

10:00 水星クラブ⑭/10L

20:30 クラブダブルス⑧/18L

13:30 スマイルクラブ⑯/16L

13:30ビギナーズレッスン

10:00 楽笑クラブ⑫/6L

10:00 水星クラブ⑮/10L

20:30 クラブダブルス⑨/18L

10:00 楽笑クラブ⑬/6L

10:00 水星クラブ⑯/10L

10:00 満開クラブ⑬/6L

13:30 スマイルクラブ⑬/16L

20:30 クラブダブルス⑥/18L

13:30ビギナーズレッスン

19:30プロレッスン

10:00 楽笑クラブ⑩/6L

10:00 水星クラブ⑬/10L

19:00 ミレニアップ /4L

10:00 土星クラブ⑪/10L

10:00 春爛漫クラブ🔟/14L

10:00 春爛漫クラブ⑪/14L

10:00 春爛漫クラブ⑫/14L

19:00 ミレニアップ④/4L

10:00 土星クラブ⑫/10L

10:00 土星クラブ⑬/10L

10:00 春爛漫クラブ⑨/14L

19:00 ミレニアップ③/4L

10:00 土星クラブ⑩/10L

13:30 WaiWaiクラブ⑮/8L
13:30 春風クラブ⑫/6L

13:30 春風クラブ⑬/6L

13:30 春風クラブ⑭/6L

10:00 ローズクラブ⑬/4L

10:00 ローズクラブ⑭/4L

10:00 ローズクラブ⑮/4L

スタッフチームに挑戦
4人チーム大会   20:30

13:30
ワンボールまっち

10:00 喜楽楽クラブ⑮/12L

13:30 WaiWaiクラブ⑯/8L

10:00 喜楽楽クラブ⑯/12L

13:30 WaiWaiクラブ⑰/8L

10:00 喜楽楽クラブ⑰/12L

10:00 金星クラブ⑩/8L

13:30 なごみクラブ⑦/8L

20:30 SG ダブルス④/14L

17:30 ジュニアクラブ

17:30 ジュニアクラブ

10:00 エンジョイクラブ⑨/6L
10:00 金星クラブ⑪/8L

13:30 なごみクラブ⑧/8L
13:30 プロレッスン

13:30 プロレッスン 13:30 プロレッスン

19:00 プロレッスン

13:30 プロレッスン

13:30 プロレッスン

13:30 ボウリングアカデミー

19:00 ボウリングアカデミー

13:30 ボウリングアカデミー

19:00 ボウリングアカデミー

10:00 エンジョイクラブ⑩/6L
10:00 金星クラブ⑫/8L
10:00DANGO②/6L

13:30 なごみクラブ④/8L

10:00 エンジョイクラブ⑦/6L

10:00 金星クラブ⑨/8L

10:00DANGO⑦/6L

13:30 なごみクラブ⑥/8L

20:30 SG ダブルス③/14L

13:30 ハッピークラブ①/6L?
13:30 あさがおクラブ⑫/8L

13:30 あさがおクラブ⑬/8L

13:30 あさがおクラブ⑩/8L

19:30 ひまわりクラブ⑪/8L

10:30 エンジョイ⑧/6L

13:30 マンデークラブ①/10L?

10:00  ハッスルクラブ②/8L?
10:00  紫陽花クラブ/8L

13:30 ハッピークラブ②/6L?

19:30 ひまわりクラブ⑫/8L

10:30 エンジョイ①/6L
13:30 マンデークラブ②/10L?

10:00  ハッスルクラブ③/8L
10:00  紫陽花クラブ⑫/8L

10:00  紫陽花クラブ⑩/8L

13:30 ハッピークラブ⑲/6L

19:30 ひまわりクラブ⑨/8L

10:30 エンジョイ⑥/6L
13:30 マンデークラブ⑲/10L

10:00  ハッスルクラブ⑳/8L

17:30 ジュニアクラブ

10:00 シルバーズ⑩/2L
13:30 あじさいクラブ⑧/8L
13:30 花水木クラブ⑭/16L

13:30 花水木クラブ⑮/16L

13:30 花水木クラブ⑯/16L

13:30 花水木クラブ⑬/16L

10:00 皐月クラブ⑭/12L

10:00 皐月クラブ⑮/12L

10:00 皐月クラブ⑯/12L

10:00 皐月クラブ⑬/12L

19:30 ハイビスカスクラブ⑳/4L

10:00 エンジョイクラブ⑦/10L

10:00 シルバーズ①/2L

19:30 ハイビスカスクラブ①/6L?

10:00 エンジョイクラブ⑧/10L

10:00 満開クラブ⑰/6L

13:30 スマイルクラブ⑰/16L

20:30 クラブダブルス⑩/18L

13:30ビギナーズレッスン

10:00 楽笑クラブ⑭/6L

10:00 水星クラブ⑰/10L

16:30 夏休みジュニア教室

10:00 シルバーズ②/2L

19:30 ハイビスカスクラブ②/6L?

10:00 シルバーズ⑨/2L
13:30 あじさいクラブ⑦/8L

19:30 ハイビスカスクラブ⑲/4L
17:30 ジュニアクラブ

17:30 ジュニアクラブ

山上プロの
いじわるマッチ
20:30 ～

21:00 友の会ダブルス⑩/10L

13:30 春風クラブ⑪/6L

10:00 ローズクラブ⑫/4L
13:30 WaiWaiクラブ⑭/8L

10:00 喜楽楽クラブ⑭/12L

13:30
そうめん祭り

13:30 あじさいクラブ⑩/8L

10:00 エンジョイクラブ⑥/10L

10:00 エンジョイクラブ⑧/6L

10:00DANGO①/6L

10:00DANGO⑧/6L

13:30 あじさいクラブ⑨/8L

10:00 エンジョイクラブ⑨/10L

17:30 ジュニアクラブ

17:30 ジュニアクラブ

17:30 ジュニアクラブ

13:30 プロレッスン

13:30 あさがおクラブ⑪/8L

10:00  紫陽花クラブ⑪/8L

13:30 ハッピークラブ⑳/6L

19:30 ひまわりクラブ⑩/8L

10:30 エンジョイ⑦/6L
13:30 マンデークラブ⑳/10L

10:00  ハッスルクラブ①/8L?

17:30 ジュニアクラブ

17:30 ジュニアクラブ

20:30 SG ダブルス⑤/14L

20:30 SG ダブルス /14L

10:30 団体予約16L

13:30
あなたが主役に！👑

16:00 プロレッスン

19:30 プロレッスン

16:00 プロレッスン

19:30 プロレッスン

19:30 プロレッスン

16:00 プロレッスン

17:30 ジュニアクラブ

お休み
19:00 ミレニアップ⑤/4L

14:00 団体予約4L

14:00 団体予約8L
14:00 団体予約10L

14:00 団体予約10L
10:00 団体予約7L

10:30 団体予約6L

19:30 団体予約15L

13:45 団体予約5L

10:00 団体予約10L

14:00 団体予約10L

10:00 団体予約5L

13:30 団体予約7L

10:00 団体予約23L

10:00 団体予約23L

14:00 団体予約8L
15:00 団体予約12L

10:00 団体予約7L 10:00 団体予約6L

20:30 ユーズダブルス③/14L?

13:30 花水木クラブ⑰/16L

10:00 皐月クラブ⑰/12L
10:00 シルバーズ③/2L

19:30 ハイビスカスクラブ③/6L?

13:30 あじさいクラブ⑪/8L

10:00 エンジョイクラブ⑩/10L

16:30 夏休みジュニア教室

10:00 団体予約13L

10:00 団体予約10L

14:00 団体予約5L

玉井プロ
チャレンジマッチ
20:30～

山の日

お休み

お休み

お休み

お休み

お休み

お休み お休み お休み
お休み

お休み



山上英章プロボウリングレッスン開催中！

13:3016:00
＊ビギナーズ

13:3010:30
19:00

13:30
19:00

＊行事予定表のデザインが今後変わる場合がございます。予めご了承ください。

1 回参加 1,500円/回

ボウリング
アカデミー

講師

山上 英章プロ

ボール講座入門編7/6

詳細は別紙をご覧ください
投球動作入門編7/20

健康教室卒業生の方、健康クラブリーグ参加者
初心者からのステップアップ、スキルアップを希望の方

8月〜12月の 5 ヶ間、座学と実技をじっくり学べる！

詳細は別紙をチェック！

対象

カッコいい投球フォームと
理論的スコアメイクを手に入れよう！

モーティヴ 2024 年
6月モデル
2024 年
6月モデル

ハンマー

ローハンマー

36,000 円

各メーカーのコストパフォーマンスに優れたボールが集まりました！

先着 12 名様は
ワイプ付！

7月限定

2個セットでさらにお得に!

アセンド ローハンマー

+ 72,000 円
定価

45%
OFF

アセンド

ボールセール第一弾

19,800円 22,500円

40,000円

定価 36,000 円
定価

先着 12 名様は
ワイプ付！

38%
OFF

45%
OFF

先月度上位入賞者
5月23日  
4人チーム大会

優　勝 
石橋 剛、東  隆幸さん
橋口 誠也さん、高良 忠克さん

準優勝
前田 政明さん、佐田 崇さん
前原 健吾さん、松尾 周真さん

第３位 
野村 いりゑさん、川崎 千代子さん
平川 敬一朗さん、田篭 康純さん

5月 27 日 いじわるまっち
優　勝 三苫 総太さん
準優勝 大石 真由美さん
第３位 柿原 拓真さん 

6 月 6日筬島スタッフと投げよう
優　勝 菅 良治さん
準優勝 石橋東一郎さん
第３位 新庄 孝夫さん 

6 月 9日サンデーモーニング
優　勝 柿本 公恵さん
準優勝 稗田 清人さん
第３位 後藤 敏文さん 

6 月 13 日たまご祭り
優　勝 石橋 東一郎さん
準優勝 田篭 康純さん
第３位 重富 ゆき子さん 

6 月 20 日あなたが主役に！
優　勝 円城寺 久さん
準優勝 手嶋 一郎さん
第３位 牛島 俊行さん 

スポガ久留米オフィシャルハンディキャップを使用します。スポガ久留米オフィシャルハンディキャップを使用します。

7月25日20：30スタート
チーム戦 　3 ゲーム＋ベーカー2 ゲーム

表彰：チーム順位賞
　　　ベーカー戦TOP賞
　　　個人戦TOPチーム賞

 7月11日13：30スタート
個人戦　3 ゲーム　おひとり様 2,200円

ワンボールまっち

☆全員賞

スタッフチームに挑戦 !!
4 人チーム大会

公
認

公
認

おひとり様 2,600円

スポガ久留米オフィシャルハンディキャップを使用します。

☆順位賞 ☆プレイボーナスに応じて
　そうめんプレゼント

公
認

 7月4日13：30スタート
個人戦　3 ゲーム　おひとり様 2,400円

スポガ久留米オフィシャルハンディキャップを使用します。
表彰 ：順位賞、ノーミスゲーム賞

山上プロの

いじわるマッチ

デーモン

大会終了後には山上プロによるレーンアジャストの
指導を兼ねたフリー投球も行います。（30分）

*山上プロも投球します☆

 7月29日20：30スタート
個人戦　3ゲーム　おひとり様 2,100円
スポーツコンディション（難しいコンディション）での
大会です。ご理解の上ご参加くださいませ。

そうめんまつり
これからの夏にぴったり！ つかえるボールは 1 つだけ！

スポガ久留米オフィシャルハンディキャップを使用します。
お持ちでない方は年齢性別ハンディとなります。

☆順位賞、勝利者賞

 7月13日20：30スタート
個人戦　3ゲーム

プレミオ会員3,000円　 一般3,500円

玉井慎一郎プロ
チャレンジマッチ
with 山上英章プロ

スポガ久留米オフィシャルハンディキャップを使用します。

☆全員賞

あなたが主役に！
7月18日13：30スタート

個人戦　3 ゲーム　おひとり様 2,400円

優勝すると次月招待♪
公
認


